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Pravo diet’at’a byt’ vypocuté
Clanok 12 Dohovoru o pravach dietata stanovuje:

“I. Stdly, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia zabezpecit dietatu, ktoré
Jje schopné formulovat svoje vlastné nazory, pravo slobodne vyjadrovat takéto nazory
vo vSetkych zaleZitostiach, ktoré sa ho dotykaju, pricom sa nazorom dietata musi prikladat
primeranda vaha podla veku a vyspelosti dietata.

2. Za tymto ucelom sa dietatu musi predovsetkym poskytnut moznost, aby bolo
vypocuté v kazdom sudnom alebo administrativnom konani, ktoré sa ho dotyka, a to bud’ priamo
alebo prostrednictvom zdstupcu alebo prislusného orgdanu, spésobom, ktory je v sulade
s procedurdlnymi pravidlami vnutrostatneho zakonodarstva. “

I. UVOD

1. Clanok 12 Dohovoru o pravach dietat’a (Dohovoru) je unikéatne ustanovenie paktu o
P'udskych pravach; riesi pravne a socialne postavenie deti, ktoré na jednej strane nemaja plnt
autonomiu dospelych, no na druhej strane su subjektami prav. Odstavec 1 zabezpecuje kazdému
dietat'u schopnému formulovat’ svoje vlastné nazory pravo slobodne vyjadrovat’ takéto nazory
vo vSetkych zélezitostiach, ktoré sa ho dotykaju, pricom ndzorom diet’at’a musi byt’ prikladana
primerana vaha podl'a veku a vyspelosti dietata. Odstavec 2 konkrétne uvadza, ze dietat'u musi
byt poskytnuté pravo byt vypocuté v akychkol'vek sudnych, resp. administrativnych konaniach,
ktoré sa ho dotykaju.

2. Pravo vsetkych deti byt’ vypocuté a brané vazne predstavuje jednu zo zédkladnych hodnot
Dohovoru. Vybor pre prava dietata (Vybor) oznacil ¢lanok 12 ako jeden zo Styroch
vSeobecnych principov Dohovoru, pricom ostatné su pravo na nediskriminaciu, pravo na zivot
a rozvoj a branie primarneho ohl'adu na najlepsi zdujem diet'at’a, ¢o zdoraziuje fakt, ze tento
¢lanok ustanovuje nielen urcité pravo ako také, ale ze toto pravo by malo byt brané do tvahy
pri interpretacii a realizacii vSetkych ostatnych prav.

3. Od prijatia Dohovoru v roku 1989 bol dosiahnuty zna¢ny pokrok na miestnej, narodnej,
regionalnej a globalnej Grovni pri vypracovavani legislativy, postupov a metodiky, ktoré maja
podporovat’ realizaciu ¢lanku 12. V poslednych rokoch sa vynorila Siroka prax, Siroko chdpana
ako ,,uCast™, aj ked’ sa tento samotny termin neobjavuje v texte ¢lanku 12. Tento termin sa
vyvinul a teraz sa Siroko pouziva na opisanie prebiehajtcich procesov, ktoré zahfiiaji zdiel'anie
informaécii a dialdg medzi det'mi a dospelymi na zaklade vzajomného reSpektu, v ktorych deti
mozu zistovat’, ako su ich nazory a ndzory dospelych brané do tivahy a ako formuja vysledky
takychto procesov.

4. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru, opitovne potvrdili svoj zavizok realizovat

¢lanok 12 na dvadsiatomsiedmom mimoriadnom zasadani Valného zhromazdenia o detoch
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v roku 2002.! Vybor vSak poznamendva, ze vo vac¢sine spolocnosti po celom svete je realizdcia
prava dietata vyjadrovat’ svoje vlastné nazory na Siroku Skalu zalezitosti nad’alej stazovana
mnohymi dlhodobymi praktikami a postojmi, ako aj politickymi a ekonomickymi bariérami. Aj
ked’ tazkosti zazivaju mnohé deti, Vybor obzvlast’ uznava, ze urcité skupiny deti, vratane
mladSich chlapcov a dievcat, ako aj deti patriace k marginalizovanym a znevyhodnenym
skupinam, ¢elia osobitnym bariéram pri realizacii tohto prava. Je tu potreba lepSieho chapania,
¢o ¢lanok 12 znamena, a ako ho plne realizovat’ pre kazdé dieta.

5. Vroku 2006 Vybor zorganizoval den vSeobecnej diskusie o prave dietat’a byt vypocuté,
aby preskiimal zmysel a vyznam ¢lanku 12, jeho stvis s inymi ¢ldnkami a medzery, spravnu
prax a prioritné zaleZitosti, ktoré je potrebné riesit, aby sa presadilo vyuZivanie tohto prava.’
Tento vSeobecny komentar vychadza z vymeny informaécii, ku ktorej doslo v dany de,
zahimajucej deti, akumulované skisenosti Vyboru pri skiimani sprav $tatov, ktoré st zmluvnymi
stranami Dohovoru, a vel'mi vyznamné odborné znalosti a skusenosti z prendSania prava
stelesneného v ¢lanku 12 do praxe vlddami, mimovladnymi organizaciami (MVO), komunitnymi
organizdciami, rozvojovymi agentirami a samotnymi detmi.

6.  Tento vSeobecny komentar najprv uvadza pravnu analyzu dvoch odstavcov ¢lanku 12, a
potom vysvetl'uje poziadavky, ktoré je potrebné splnit’, aby sa dosiahla plna realizécia tohto
prava, najmi v pripadoch sudnych a administrativnych konani (¢ast’ A). V casti B je
prediskutovany stvis ¢lanku 12 s tromi d’al§imi vS§eobecnymi principmi Dohovoru, ako aj jeho
vzt'ah k inym ¢lankom. Poziadavky a vplyv prava dietat’a byt vypocuté v roznych situaciach

a prostrediach su naértnuté v &asti C. Cast’ D vyty¢uje zakladné poziadavky pre realizaciu tohto
prava a zavery su prezentované v Casti E.

7. Vybor odporuca, aby Staty, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru, v§eobecne §irili tento
vSeobecny komentar vo vladnych a administrativnych Struktarach, ako aj medzi detmi a v
obcianskej spolo¢nosti. To bude vyZadovat preklad do prislusnych jazykov, dévanie k dispozicii
verzii zrozumiteI'nych pre deti, organizovanie seminarov a prediskutovanie jeho dosledkov

a toho, ako ho najlepsie realizovat’ a zahrnut’ do zaskol'ovania vSetkych profesionalnych
pracovnikov pracujucich pre deti a s det'mi.

II. CIELE

8.  Celkovym ciel'om tohto v§eobecného komentara je podpora Statov, ktoré sit zmluvnymi
stranami Dohovoru, pri ich efektivnej realizécii ¢lanku 12. V rdmeci toho sa snaZi:

e Posilnit’ chapanie zmyslu ¢lanku 12 a jeho désledkov pre vlady, zainteresované
institucie a osoby, mimovladne organizacie a Siroku spolo¢nost’;

! Rezolucia S-27/2 ,,Svet vhodny pre deti®, prijata Valnym zhromazdenim v roku 2002.

2 Pozrite si odporGiania zo dita vieobecnej diskusie v roku 2006 o prave dietat’a byt vypocuté,
k dispozicii na : http://www2.ohchr.org/english/bodies/crc/docs/discussion/
Final Recommendations after DGD.doc.
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e Upresnit rozsah legislativy, postupov a praxe potrebnych na dosiahnutie plnej realizacie
¢lanku 12;

e Zdoraznit pozitivne pristupy pri realizécii ¢lanku 12, ziskavajic zo skisenosti Vyboru z
monitorovania;

e Navrhnut' zékladné poziadavky pre spravne spdsoby prikladania primeranej vdhy
nazorom deti vo vSetkych zélezitostiach, ktoré sa ich dotykaju.

IIL. PRAV,O BYT VY,POéUT,E'J: PRAVO JEDNOTLIVEHO DIETATA
A PRAVO SKUPIN DETI

9.  Tento vSeobecny komentar je Struktirovany podl'a rozliSovania Vyborom medzi pravom
dietata byt’ vypocuté ako jednotlivého dietata a pravom byt vypocuté aplikovanym na uréita
skupinu deti (napr. triedu deti, deti v ur€itej Stvrti, deti urcitej krajiny, deti s postihnutim, alebo
dievcatd). Toto je ddlezité rozliSovanie, pretoze Dohovor stanovuje, ze Staty, ktoré st zmluvnymi
stranami Dohovoru, musia zabezpecit’ pravo dietata byt’ vypocuté podla veku a vyspelosti
dietat’a (pozrite nizSie pravnu analyzu odstavcov 1 a 2 ¢lanku 12).

10. Podmienku veku a vyspelosti je mozné posudit, ked’ je jednotlivé dieta vypocuté, a tiez
ked’ sa skupina deti rozhodne vyjadrit’ svoje nézory. Uloha posudit’ vek a vyspelost’ dietata je
ul’ahcend, ked’ je dana skupina zloZkou trvalej Struktary, ako je rodina, trieda Skolopovinnych
deti alebo obyvatelia urcitej Stvrte, no je st'azend, ked’ sa deti vyjadruju kolektivne. Aj ked’ staty,
ktoré su zmluvnymi stranami Dohovoru, ¢elia tazkostiam pri posudzovani veku a vyspelosti,
Vybor dorazne odporuca, aby Staty, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru, vynalozili vSetko
usilie na vypocutie, resp. patranie po nazoroch takychto deti, ktoré hovoria kolektivne.

11.  Staty, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru, by mali nabadat’ diet’a, aby formulovalo
svoj slobodny nézor, a mali by zabezpecit’ prostredie, ktoré umozni diet’at'u vyuzit’ jeho pravo
byt vypocuté.

12. Nazory vyjadrené detmi moézu pridat’ dolezité pohl'ady a skiisenosti a mali by byt
zvazované pri rozhodovani, vytvarani postupov a priprave zdkonov a/alebo opatreni, ako aj ich
vyhodnocovani.

13. Tieto procesy sa zvy¢ajne nazyvaju ucast'ou. Uplatnenie prava diet’at’a, resp. deti byt
vypocuté je kritickym prvkom takychto procesov. Myslienka ucasti zdoraziuje, ze zapojenie deti
by nemalo byt’ len chvilkovym krokom ale po¢iatocnym bodom pre intenzivnu vymenu medzi
det'mi a dospelymi ohl'adom vypracovavania smernic, programov a opatreni vo vsetkych
dolezitych kontextoch zivota deti.

14. 'V casti A (pravna analyza) tohto vSeobecného komentara sa Vybor zaobera pravom
jednotlivého diet'ata byt vypocuté. V casti C (realizécia prava byt vypocuté v roznych
prostrediach a situaciach) Vybor zvazuje pravo jednotlivého diet'at’a a deti ako skupiny byt
vypocutymi.
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A. Pravna analyza

15.  Clanok 12 Dohovoru stanovuje pravo kazdého dietat’a slobodne vyjadrovat’ svoje nazory
vo vsetkych zdlezitostiach, ktoré sa ho dotykaju, a nasledné pravo, aby tymto nazorom bola
prikladana primerana véha podla veku a vyspelosti dietat’a. Toto pravo uklada jasny pravny
zaviazok pre Staty, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru, uznat’ toto pravo a zabezpecit’ jeho
realizaciu vypocutim si ndzorov diet'at’a a prikladanim im primeranej vahy. Tento zavidzok
pozaduje od Statov, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru, s oh'adom na ich konkrétny pravny
systém, aby priamo zarucili toto pravo alebo prijali alebo revidovali zékony tak, aby diet'a mohlo
toto pravo plne vyuZzivat.

16. Dieta v§ak ma pravo nevyuzit toto pravo. Vyjadrenie nazorov je pre dieta moznost’ou, nie
povinnostou. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru, musia zaistit, aby diet’a dostalo
vSetky potrebné informdcie a poucenia, aby sa mohlo rozhodnut’ v prospech svojho najlepsieho
zdujmu.

17.  Clanok 12, ako v§eobecny princip, stanovuje, Ze §taty, ktoré su zmluvnymi stranami
Dohovoru, sa musia snazit’ zaistit’, aby sa nim riadila interpretacia a realizacia vSetkych
ostatnych prav zahrnutych do Dohovoru.?

18. Clanok 12 prehlasuje, Ze dieta je drzitefom prav, ktoré maju vplyv na jeho Zivot, a nielen
prav, ktoré su odvodené z jeho zranitel'nosti (pravo na ochranu) alebo zavislosti na dospelych
(pravo na zaopatrenie).* Dohovor uznava, e diet’a je subjektom prav, a ze takmer celosvetova
ratifikécia tohto medzinarodného nastroja Statmi, ktoré stt zmluvnymi stranami Dohovoru,
zdodraziiuje toto postavenie diet'at’a, ktoré je jasne vyjadrené v ¢lanku 12.

1. Doslovna analyza ¢lanku 12
(a) Odstavec 1 ¢lanku 12
(i) ,Musia zabezpecit™*

19. Clanok 12, odstavec 1, stanovuje, ze Staty, ktoré su zmluvnymi stranami Dohovoru, ,,musia
zabezpecit* pravo dietat’a slobodne vyjadrovat’ svoje vlastné ndzory. ,,Musia zabezpecit™ je
pravny termin osobitnej sily, ktory neponechava ziadnu vol'nost’ Staitom, ktoré st zmluvnymi
stranami Dohovoru, na vlastné uvdzenie. V sulade s tym su $taty, ktoré s zmluvnymi stranami
Dohovoru, striktne zaviazané prijat’ adekvatne opatrenia na plnu realizaciu tohto prava pre
vSetky deti. Tento zavédzok obsahuje dva prvky za ucelom zabezpecenia, aby zavedené

3 Pozrite si vSeobecny komentar Vyboru €. 5 (2003) o vSeobecnych opatreniach pre realizaciu
Dohovoru o pravach dietata (CRC/GC/2003/5).

[T9RIR

* Dohovor sa bezne nazyva skratkou tri “p”: provision (zaopatrenie), protection (ochrana) a
participation (i¢ast).
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mechanizmy Ziadali o ndzory dietat’a vo vSetkych zalezitostiach, ktoré sa ho dotykaju,
a prikladali tymto nazorom primeranu vahu.

(ii) ,,Schopné formulovat’ svoje vlastné nazory*

20. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru, musia zabezpeéit’ pravo byt vypo&uté pre
kazdé diet’a ,,schopné formulovat’ svoje vlastné ndzory*. Toto slovné spojenie by sa nemalo
vnimat’ ako obmedzenie, ale ako povinnost’ §tatov, ktoré su zmluvnymi stranami Dohovoru, aby
posudzovali schopnost’ dietat’a formulovat’ svoj nezavisly nazor do najvicsej moznej miery. To
znamena, ze Staty, ktoré su zmluvnymi stranami Dohovoru, nemdzu zacinat’ s predpokladom, ze
diet’a nie je schopné vyjadrit’ svoje vlastné nazory. Naopak, Staty, ktoré st zmluvnymi stranami
Dohovoru, by mali predpokladat’, ze diet’a je schopné vyjadrovat’ svoje vlastné nazory a uznat,
Ze ma pravo ich vyjadrovat’; nie je na diet’ati, aby najprv dokézalo svoju schopnost’.

21.  Vybor zdoraznuje, ze ¢lanok 12 nezavadza ziadny vekovy limit na pravo dietat’a
vyjadrovat’ svoje vlastné ndzory, a odradza Staty, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru, od
zavadzania vekovych limitov, ¢i uz zdkonom alebo v praxi, ktoré by obmedzili pravo dietata
byt’ vypocuté vo vSetkych zaleZitostiach, ktoré sa ho dotykaju. Ohl'adom tohto Vybor zdoraziuje
nasledujuce:

e Poprvé, Vybor vo svojich odporti¢aniach po dni vSeobecnej diskusie o realizécii prav
dietata v itlom detstve v roku 2004 zdoraznil, Ze koncepcia dietat’a ako drzitel'a prav je
... zakotvena v kazdodennom Zivote dietat’a od najrannejsicho $tadia“.®> Vyskum
ukazuje, Ze diet’a je schopné formulovat’ nazory od najutlejSieho veku, dokonca aj ked’
ich nemusi byt schopné vyjadrit verbalne.® Z toho vyplyva, Ze plna realizacia ¢lanku 12
vyzaduje uznanie a re§pektovanie neverbalnych foriem komunikacie, vratane hry, reci
tela, vyrazov tvare a kreslenia a mal'ovania, prostrednictvom ktorych vel'mi malé deti
prejavuju chapanie, vol’by a preferencie.

e Podruhé, nie je potrebné, aby diet'a malo kompletné vedomosti o vSetkych aspektoch
zalezitosti, ktora sa ho dotyka, ale aby danu zalezitost’ dostato¢ne pochopilo na to, aby
bolo schopné vhodne formulovat’ svoje vlastné ndzory na fiu.

e Potretie, Staty, ktoré s zmluvnymi stranami Dohovoru, su tiez zaviazané zaistit’
realizaciu tohto prava pre deti, ktoré maju t'azkosti s tym, aby boli vypocuté. Napriklad,
deti s postihnutim by mali byt’ vybavené prostriedkami pre akykol'vek spdsob
komunikacie a malo by im byt umoznené pouzivat’ ich na ul'ahéenie vyjadrovania
svojich nadzorov. Musi sa tieZ vynalozit’ usilie na dosiahnutie uznania prava vyjadrovat’
nazory pre deti mensin, pdvodného obyvatel'stva a migrantov, ktoré nerozpravaji
jazykom vicsiny.

> CRC/C/GC/7/Rev.1, odstavec 14.

6 Cf. Lansdown G., “The evolving capacities of the child”, Innocenti Research Centre,
UNICEF/Save the Children, Florence (2005).
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¢ A nakoniec, $taty, ktoré sit zmluvnymi stranami Dohovoru, musia si byt vedomé
potencialnych negativnych dosledkov akéhokol'vek neohl'aduplného uplatiiovania tohto
prava, najmi v pripadoch vel'mi malych deti, alebo v pripadoch, ked’ je dieta obetou
trestného ¢inu, sexualneho zneuzitia, nasilia alebo inych foriem zlého zaobchadzania.
Staty, ktoré si zmluvnymi stranami Dohovoru, musia prijat’ vietky potrebné opatrenia
na zaistenie uplatnenia prava na vypocutie tak, aby bola zabezpecené plné ochrana
dietata.

(iii) ,,Pravo slobodne vyjadrovat’ takéto nazory“

22. Dieta ma pravo ,,slobodne vyjadrovat’ takéto nazory®. ,,Slobodne znamena, ze diet'a moze
vyjadrovat’ svoje nazory bez natlaku a moZze si vybrat, ¢i chce vyuZit’ svoje pravo byt vypocuté.
,»Slobodne* tiez znamena, ze diet'a nesmie byt manipulované a vystavované nepatriénému
ovplyviiovaniu alebo natlaku. ,,Slobodne* je vnutorne spojené s ,,vlastnym* pohl'adom diet’at’a:
Dieta méa pravo vyjadrovat’ svoje vlastné ndzory a nie nazory inych.

23.  Staty, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru, musia zabezpeéit’ podmienky pre
vyjadrenie nazorov, ktoré vysvetlia individualnu a socidlnu situéciu dietat’a, a prostredie,

v ktorom sa diet’a bude citit’ reSpektované a v bezpeci, ked” bude slobodne vyjadrovat’ svoje
nazory.

24. Vybor zdoraziiuje, Ze s dietatom by nemal byt’ vykonavany rozhovor viackrat, nez je
potrebné, najma ak sa skimaju udalosti, pri ktorych doslo k ublizeniu. ,,Vypocutie* diet'at’a je
obtiazny proces, ktory moze mat’ traumatizujuci vplyv na dieta.

25. Realizacia prava dietata vyjadrovat’ svoje vlastné nazory vyzaduje, aby dieta bolo
informované tymi, ktori su zodpovedni za vypocutie dietat’a, a rodi¢mi diet'at’a, resp. jeho
opatrovnikom, o vSetkych zalezitostiach, ndzoroch a moznych rozhodnutiach, ktoré sa maja
prijat’, a o ich dosledkoch. Diet'a musi byt tiez informované o podmienkach, za ktorych bude
poziadané vyjadrit’ svoje nazory. Toto pravo na informovanie je podstatné, pretoze je
predpokladom pre rozhodnutia diet’at’a na zaklade objasnenia.

(iv) ,,Vo vSetkych zalezZitostiach, ktoré sa ho (diet’at’a) dotykajia*

26.  Staty, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru, musia zabezpeéit', aby dietat'u bolo
umoznené vyjadrit’ svoje nazory ,,vo vsetkych zalezitostiach, ktoré sa ho dotykaju“. To
predstavuje druhé vymedzenie tohto prava: Dieta musi byt’ vypocuté, ak sa ho dana
prediskutovavana zélezitost’ dotyka. Téato zakladna podmienka musi byt’ reSpektovana a Siroko
chapana.

27. Otvorena pracovna skupina vytvorena Komisiou pre I'udské prava, ktora pripravila navrh
textu Dohovoru, odmietla navrh definovat’ takéto zalezitosti zoznamom obmedzujiicim
zvazovanie nazorov dietat’a, resp. deti. Namiesto toho bolo rozhodnuté, ze pravo dietata byt
vypocuté by sa malo vztahovat’ na ,,vSetky zaleZitosti, ktoré sa ho dotykaju*“. Vybor je
znepokojeny tym, ze det'om je Casto upierané pravo byt’ vypocutymi, aj ked’ je zrejmé, ze
zvazovand zalezitost’ sa ich dotyka, a Ze s schopné vyjadrit’ svoje vlastné nazory ohl'adom danej
zalezitosti. Aj ked’ Vybor podporuje Siroku definiciu ,,zalezitosti*, ktora tiez zahtna zalezitosti,
ktoré nie su v Dohovore explicitne uvedené, uznava vyraz ,.ktoré sa ho (dietat’a) dotykaju*,
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ktory bol pridany, aby sa vyjasnilo, Zze zamerom nebolo ziskat’ vS§eobecny politicky mandat.
Avsak prax, vratane Svetového summitu pre deti, ukazuje, Ze Siroka interpretacia zalezitosti
dotykajucich sa diet'at’a a deti pomaha zapéjat’ deti do socidlnych procesov ich vlastnych
komunit a spolo¢nosti. Preto Staty, ktoré su zmluvnymi stranami Dohovoru, by mali starostlivo
pocuvat’ nazory deti, kdekol'vek ich pohl'ad méoze zvysit’ kvalitu rieSeni.

(v) ,pri¢om sa nazorom diet’at’a musi prikladat’ primerana vaha podla veku
a vyspelosti dietat’a*

28. Nazorom dietat’a sa musi prikladat’ ,,primerana vaha podl'a veku a vyspelosti dietata“.
Tato klauzula sa tyka schopnosti diet'at’a, ktord sa musi posudit, aby sa jeho nazorom dala
primerana vaha, resp. aby diet’a bolo informované o tom, ako jeho nézory ovplyvnili vysledok
daného procesu. Clanok 12 stanovuje, Ze nestaéi dieta jednoducho len vypocut’; nazory dietata
musia byt’ vazne zvazené, ked’ je dieta schopné formulovat’ svoje vlastné nazory.

29. Pozadovanim, aby primerand véha bola prikladana podl'a veku a vyspelosti, ¢lanok 12
vyjasiiuje, Ze samotny vek nemoze uréovat’ vyznam nazorov dietata. Uroven chapania u deti nie
je rovnomerne spojena s ich biologickym vekom. Vyskum preukdzal, Ze informécie, skisenosti,
prostredie, spoloc¢enské a kultirne o¢akavania a urovne podpory prispievajui k rozvoju
schopnosti dietat’a formulovat’ svoj nazor. Z tohto dévodu je potrebné posudzovat’ nazory
dietata preskimanim pripad od pripadu.

30. Vyspelost sa tyka schopnosti pochopit’ a posudit’ dosledky konkrétnej zalezitosti a musi sa
preto zvazovat pri stanovovani individualnej schopnosti dietat’a. Vyspelost sa tazko definuje;

v kontexte ¢lanku 12 je to schopnost’ diet'ata vyjadrovat’ svoje ndzory na zalezitosti rozumnym
a nezavislym spdsobom. Do uvahy sa musi tieZ zobrat’ vplyv urditej zaleZitosti na dieta. Cim
vacsi je vplyv vysledku na Zivot diet’at’a, tym dolezitejSie je adekvatne postidenie vyspelosti
daného dietat’a.

31. Je potrebné zobrat’ do tvahy pojem rozvijajucich sa schopnosti dietat’a a usmerfiovanie a
vedenie rodi¢mi (pozrite si odstavec 84 a Cast’ C nizsie).

(b) Odstavec 2 ¢lanku 12

(i) Pravo “byt vypocuté v kazdom stiidnom alebo administrativnom konani, ktoré
sa ho (diet’at’a) dotyka*

32.  Clanok 12, odstavec 2, $pecifikuje, Ze moznost’ byt vypodutym musi byt zabezpeéena
najmi v ,.kazdom stidnom alebo administrativnom konani, ktor¢ sa ho (dietat’a) dotyka”. Vybor
zdoraznuje, ze toto ustanovenie plati pre vSetky dolezité sidne konania, ktoré sa dietat’a
dotykaju, bez obmedzenia, vratane, napriklad, odluky rodi¢ov, zverenia do vychovy,
starostlivosti a adopcie, deti v konflikte so zdkonom, deti ako obeti fyzického alebo psychického
nasilia, sexudlneho zneuzivania alebo inych zlo€inov, zdravotnej starostlivosti, socidlneho
zabezpecenia, deti bez sprievodu, deti ako ziadatel'ov o azyl a uteCencov, a obeti ozbrojené¢ho
konfliktu a inych mimoriadnych udalosti. Medzi typické administrativne konania patria
napriklad rozhodnutia o vzdeldvani, zdravi, prostredi, zivotnych podmienkach alebo o ochrane
deti. Obidva druhy konani mézu zahfnat alternativne mechanizmy na rieSenie sporov, ako je
medidcia a arbitraz.
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33. Pravo byt vypocutym plati rovnako pre konania, ktoré su iniciované dietatom, ako st
staznosti voci zlému zaobchadzaniu a odvolania voci vyluceniu zo Skoly, ako aj pre konania
iniciované inymi, ktoré sa dietat’a dotykaj, ako je odluka rodi¢ov a adopcia. Staty, ktoré su
zmluvnymi stranami Dohovoru, st nabadané, aby zaviedli legislativne opatrenia vyzadujuce od
tych, ktori prijimaji rozhodnutia v sidnych a administrativnych konaniach, aby vysvetl'ovali
rozsah, do akého bert ohl'ad na ndzory dietat’a a na dosledky pre diet’a.

34. Dieta nemdze byt efektivne vypocuté v prostredi, ktoré je zastraSujice, nepriatel'ské,
necitlivé alebo nevhodné pre jeho vek. Konania musia byt pristupné a primerané pre diet’a.
Osobitnu pozornost’ je potrebné venovat’ zabezpeceniu a poskytnutiu informacii, ktoré dieta
l'ahko pochopi, adekvatnej podpore pri jeho vlastnej obhajobe, adekvatnemu zaSkoleniu
pracovnikov, navrhu pojednavacich miestnosti, odevu sudcov a pravnikov, oddel'ovacim stenam
a samostatnym cakérnam.

(ii) ,,Priamo alebo prostrednictvom zastupcu alebo prislu§ného organu*

35. Dieta po svojom rozhodnuti, Ze chce byt vypocuté, sa bude musiet’ rozhodnut’, ako bude
vypocuté: ,,priamo alebo prostrednictvom zastupcu alebo prislusného organu‘. Vybor odporuca,
7e vSade tam, kde je to mozné, diet'at'u musi byt dand moznost’ byt vypocuté priamo

v akychkol'vek konaniach.

36. Zastupcom moze byt rodi¢(-ia), pravnik alebo in4 osoba (medzi inymi aj socidlny
pracovnik). Je vSak potrebné zdoraznit, ze v mnohych pripadoch (ob¢ianskopravnych, trestnych
aj administrativnych) existuju rizikd konfliktu zdujmu medzi dietatom a jeho najzrejme;j$im
zastupcom (rodicom(-mi)). Ak sa vypocutie diet'at’a vykonava prostrednictvom zastupcu, je
mimoriadne dolezité, aby nazory diet’at’a boli zastupcom spravne tlmocené osobe vykonavajlce;j
rozhodnutie. Zvoleny spdsob by malo stanovit’ dieta (resp., ak je to potrebné, prislusny organ)
podl’a jeho konkrétnej situdcie. Zastupcovia musia mat’ dostatoéné vedomosti, musia dostatocne
chapat’ rozne aspekty rozhodovacieho procesu a musia mat’ skisenosti s pracou s det'mi.

37. Zastupca si musi byt vedomy, Ze zastupuje vyluéne zaujmy diet’at’a a nie zdujmy inych
0sdb (rodica(-ov)), institacii alebo organov (napr. detského domova, administrativy alebo
spolo¢nosti). Je potrebné vypracovat’ etické kodexy pre zastupcov ustanovovanych na tlmocenie
nazorov dietat’a.

(iii) ,,sposobom, ktory je v stlade s proceduralnymi pravidlami vnitroStatneho
zakonodarstva“

38. Moznost vyjadrenia musi realizovana byt ,,spésobom, ktory je v sulade s procedurdlnymi
pravidlami vnutrostatneho zdkonodarstva®. Tato klauzula by nemala byt interpretovana tak, ze
povol'uje pouzitie proceduralnej legislativy, ktora obmedzuje alebo zabratnuje vyuzitiu tohto
fundamentélneho prava. Naopak, Staty, ktoré s zmluvnymi stranami Dohovoru, su nabadané,
aby dodrziavali zdkladné pravidlé férovych konani, ako je pravo na obhajobu a pravo na pristup
k vlastnym spisom.
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39. Ked sa pravidla postupu nedodrZia, rozhodnutie sidu alebo administrativneho organu
mdze byt spochybnené alebo zruSené, nahradené alebo vratené spat’ na d’alSie posudzovanie
sudom.

2. Kroky pri realizacii prava diet’at’a byt’ vypocuté

40. Realizacia dvoch odstavcov ¢lanku 12 vyzaduje pat’ krokov, ktoré je potrebné vykonat,
aby sa pravo dietata byt’ vypocuté realizovalo efektivne, vzdy, ked’ sa urcita zalezitost’ dietata
dotyka, resp. ked’ je diet'a vyzvané, aby poskytlo svoje ndzory vo formalnom konani, ako aj

v inych situdciach. Tiet poziadavky sa musia aplikovat’ spdsobom vhodnym pre dany kontext.

(a) Priprava

41. Ti, ktori st zodpovedni za vypocutie diet'at’a, musia zabezpecit’, aby diet'a bolo
informované o svojom prave vyjadrit’ svoj nazor vo vSetkych zalezitostiach, ktoré sa ho
dotykaju, najmé v akychkol'vek stidnych a administrativnych rozhodovacich procesoch, a o tom,
aky vplyv budi mat’ nim vyjadrené nézory na vysledok. Diet'a musi d’alej dostat’ informaciu

0 moznosti komunikovat’ priamo alebo prostrednictvom zastupcu. Musi si byt vedomé moznych
dosledkov tejto vol'by. Osoba, ktord rozhoduje, musi diet’a pred vypocutim adekvatne pripravit,
podat’ vysvetlenie ako, kedy a kde sa vypocutie uskutocni a kto sa ho ztcastni, a v tomto ohl'ade
musi zobrat’ do ivahy ndzory dietat’a.

(b) Vypocutie

42. Kontext, v ktorom diet’a uplatiiuje svoje pravo byt vypocuté, musi byt umoznujuci

a povzbudzujuci, aby si dieta mohlo byt isté, Ze dospeld osoba zodpovedna za vypocutie je
ochotné nacuvat a seridzne zvazit’ to, €o sa diet'a rozhodlo povedat’. Osobou, ktora si vypocuje
nazory dietata, moze byt dospeld osoba zucastiiujica sa na zaleZitostiach, ktor¢ sa dietat’a
dotykaju (napr. ucitel’, socidlny pracovnik alebo poskytovatel’ starostlivosti), osoba prijimajuca
rozhodnutie v urcitej institlcii (napr. riaditel’, spravca alebo sudca) alebo Specialista (napr.
psycholdg alebo lekar).

43. Skusenosti naznacuju, Ze situacia by mala mat’ format rozhovoru, nie jednostranného
vysluchu. Diet’a by prednostne nemalo byt vypociivané na verejnom pojednavani, ale za
podmienok dovernosti.

(c) Posudenie schopnosti diet’at’a

44. Nézorom dietat’a musi byt’ prikladand primerana véha, ked’ analyza, pripad od pripadu,
naznacuje, ze diet’a je schopné formulovat svoje vlastné nazory. Ak diet’a je schopné formulovat’
svoje vlastné nazory rozumnym a nezavislym spésobom, osoba prijimajica rozhodnutie musi
povazovat ndzory dietat’a za vyznamny faktor pri urovnavani danej zalezitosti. Je potrebné
vypracovat’ spravnu prax pre posudzovanie schopnosti diet’at’a.

(d) Informacia o vahe prikladanej nazorom diet’at’a (spéitna vizba)

45. Kedze dieta vyuZziva svoje pravo, aby jeho nazorom bola prikladana primerana véaha,
osoba prijimajica rozhodnutie musi informovat’ dieta o vysledku procesu a vysvetlit, ako boli
jeho nazory zohl'adnené. Této spétnd vézba je zarukou, Ze ndzory diet’at’a budi nielen vypocuté
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ako formalita, ale aj brané vazne. Tato informacia moze podnietit’ diet’a k tomu, aby naliehalo,
suhlasilo alebo dalo iny navrh, alebo, v pripade stidneho alebo administrativneho konania,
podalo odvolanie alebo staznost’.

(e) StaZnosti, opravné prostriedky a naprava krivd

46. Je potrebna legislativa, ktord zabezpeci detom postupy pre podévanie staznosti a opravné
prostriedky, ked’ ich pravo byt vypocuté a to, aby ich ndzorom bola prikladand primerana véha,
je ignorované alebo porugené.” Deti by mali mat’ moZnost’ obratit’ sa na ombudsmana alebo
osobu v porovnatel'nej tlohe vo vSetkych institiciach pre deti, medzi inym v §kolach a dennych
centrach, aby mohli vyjadrit’ svoje staznosti. Deti by mali vediet’, kto tieto osoby su, a ako k nim
ziskat’ pristup. V pripade rodinnych konfliktov oh'adom brania ohl'adu na nazory deti by dieta
malo mat’ moZnost’ obratit’ sa na osobu pdsobiacu v oblasti sluzieb pre mladych danej komunity.

47. Ak dojde k poruSeniu prava dietat’a byt vypocuté v sidnych a administrativnych
konaniach (¢lanok 12, odstavec 2), diet'a musi mat’ pristup k odvolacim postupom a postupom
predkladania st’aznosti, ktoré zabezpecuju opravné prostriedky v pripade poruseni prav. Postupy
pre vybavovanie staznosti musia poskytovat’ spol'ahlivé mechanizmy, ktoré zabezpecia istotu
pre deti, ze ich vyuzitie ich nevystavi riziku nasilia alebo trestu.

3. Zavizky Statov, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru
(a) Zakladné zavazky Statov, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru

48. Prévo dietata byt’ vypocuté uklad4 povinnost’ Statom, ktoré st zmluvnymi stranami
Dohovoru, aby revidovali, resp. doplnili svoju legislativu, aby sa zaviedli mechanizmy
zabezpecujuce detom pristup k prislusnym informécidm, adekvatna podpora v pripade potreby,
spétna viazba ohl'adom véhy, ktora bola prikladana ich ndzorom, a postupy pre predkladanie
staznosti, opravné prostriedky a napravu krivd.

49. Aby staty, ktoré si zmluvnymi stranami Dohovoru, splnili tieto zavézky, mali by prijat’
nasledujuce stratégie:

e Revidovat a stiahnut’ obmedzujuce prehlasenia a vyhrady k ¢lanku 12;

e Ustanovit’ nezavislé I'udskopravne instittcie, ako su detski ombudsmani alebo komisari
so §irokym mandatom pre prava deti;®

e Zabezpecovat' zaSkolenie ohl'adom clanku 12 a jeho aplikacie v praxi pre vSetkych
profesiondlnych pracovnikov pracujucich s detmi a pre deti, vratane pravnikov, sudcov,
policie, socidlnych pracovnikov, komunitnych pracovnikov, psycholégov,

7 Pozrite si vSeobecny komentar Vyboru €. 5 (2003) ohl'adom vSeobecnych opatreni pri realizacii
Dohovoru o pravach diet'at’a, odstavec 24.

% Pozrite si vieobecny komentar Vyboru &. 2 (2002) o tulohe nezavislych Fudskopravnych
institacii.
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poskytovatel'ov starostlivosti, rezidenénych a vdzenskych pracovnikov, ucitel'ov na
vSetkych urovniach vzdelavacieho systému, lekarov, zdravotnych sestier a ostatnych
zdravotnickych pracovnikov, Statnych tradnikov a verejnych Cinitel'ov, azylovych
uradnikov a tradi¢nych lidrov;

e Zabezpecit’ vhodné podmienky pre podporu a nabadanie deti, aby vyjadrovali svoje
nazory, a pre zabezpecenie, ze takymto nazorom bude prikladand primerana véha,
predpismi a opatreniami, ktoré st pevne zakotvené v zakonoch a kodexoch institucii
a st pravidelne vyhodnocované z hladiska ich efektivnosti;

e Bojovat' s negativnymi postojmi, ktoré brania plnej realizécii prava dietat’a byt
vypocuté, prostrednictvom verejnych kampani zahfnajacich nazorovych lidrov a média
za Ucelom zmeny rozSirenych obvyklych predstav o dietati.

(b) Konkrétne povinnosti ohPadom siidnych a administrativnych konani

(i) Pravo diet’at’a byt’ vypocuté v ob¢ianskopravnych sidnych konaniach
50. Hlavné zalezitosti, ktoré vyzaduju, aby bolo dieta vypocuté, su nizsie uvedené detailne:
Rozvod a odluka

51. 'V pripadoch odluky a rozvodu st deti z daného vzt'ahu jasne dotknuté rozhodnutiami
sudov. Zalezitosti vyzivného pre dieta, ako aj zverenia do vychovy a styku s detmi st
stanovované sudcom v sudnom konani alebo prostrednictvom sudom vedenej mediacie. Mnohé
jurisdikcie zahrnuli do svojich zdkonov, s ohl'adom na rozvod urcitého vzt'ahu, ustanovenie, ze
sudca musi brat’ prvorady ohl'ad na ,,najlepsi zdujem diet’at’a®.

52. Z tohto dovodu vSetka legislativa tykajlica sa odluky a rozvodu musi zahfiiat’ pravo dietat’a
byt vypocuté tymi, ktori prijimaju rozhodnutie, ako aj v mediaénom procese. Niektoré
jurisdikcie, ¢i uz z dovodu postupov alebo legislativy, preferuji uvedenie veku, v ktorom je
diet'a povazované za schopné vyjadrovat svoje vlastné nazory. Dohovor vSak predpoklada, ze
tato zalezitost’ bude stanovend na baze pripad od pripadu, ked’ze sa tyka veku a vyspelosti,

a z tohto dévodu vyzaduje individudlne postidenie schopnosti diet’at’a.

Odlucenie od rodicov a alternativna starostlivost’

53.  Vzdy, ked’ sa prijima rozhodnutie vynat’ diet'a z jeho rodiny, pretoze dieta je obet'ou
zneuzivania alebo zanedbania v jeho domove, musi sa brat’ do tivahy nézor diet’at’a, aby sa
stanovil najlepsi zdujem dietata. Zasah moze byt iniciovany staznostou diet'at’a, iného ¢lena
rodiny alebo ¢lena komunity, ktora tvrdi, Zze dochadza k zneuzivaniu alebo zanedbavaniu

v rodine.

54. Vybor ma skusenost’, Ze pravo dietat’a byt vypocuté nie je vzdy brané do uvahy $tatmi,
ktoré s zmluvnymi stranami dohovoru. Vybor odporuca, aby Staty, ktoré su zmluvnymi
stranami dohovoru, zabezpecili prostrednictvom legislativy, predpisov a smernic ohl'adom
postupov, aby ndzory dietat’a boli vyzadované a zvazované, vratane pripadov rozhodnuti
tykajucich sa umiestiiovania do pestinskej starostlivosti a detskych domovov, vytvérania planov
starostlivosti a ich revidovania, a navstev rodicov a rodiny.
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Adopcia a kafalah islamského prdava

55. Ked je dieta davané do adopcie alebo kafalah-u islamského prava a je nakoniec
adoptované alebo umiestnené do kafalah-u, je mimoriadne dolezité, aby diet’a bolo vypocuté.
Takyto proces je tiez potrebny, ked’ nevlastni rodicia alebo pestunske rodiny adoptuju diet’a, aj
ked’ dané dieta a adoptivni rodi¢ia uz mozno zili spolu urcita dobu.

56. Clanok 21 Dohovoru stanovuje, Ze najlepsi zaujem diet'ata musi byt prvoradym zretelom.
Pri rozhodnutiach ohl'adom adopcie, kafalah-u alebo iného umiestnenia nie je mozné definovat’
najlepsi zaujem diet'at’a bez zvazenia nazorov dietat’a. Vybor nalieha na $taty, ktoré st
zmluvnymi stranami Dohovoru, aby, ak je to mozné, informovali dieta o dosledkoch adopcie,
kafalah-u alebo iného umiestnenia a aby legislativou zabezpecili, Ze ndzory dietat’a budu
vypocute.

(ii) Pravo diet’ata byt vypocuté v trestnych sidnych konaniach

57. 'V trestnych konaniach musi byt pravo diet’at’a slobodne vyjadrit’ svoje vlastné nazory vo
vSetkych zalezitostiach, ktoré sa ho dotykaju, plne reSpektované a realizované v kazdom Stadiu
procesu spravodlivosti tykajiceho sa mladistvych.”

Dieta ako delikvent

58. Clanok 12, odstavec 2 Dohovoru pozaduje, aby diet’a, ktoré idajne porusilo, je obvinené,
ze porusilo, alebo je uznang, ze porusilo trestny zdkon, malo pravo byt vypocuté. Toto pravo sa
musi plne dodrZiavat’ pocas vSetkych Stadii sudneho procesu, od Stadia pred procesom, ked’ ma
dieta pravo na mlcanlivost, pravo byt vypocuté policiou, prokuratorom a vysetrujicim sudcom.
To tiez plati pocas §tadia rozhodovania sidom a odstidenia, ako aj pocas realizacie uvalenych
opatreni.

59. 'V pripade odklonenia, vratane mediacie, diet'a musi mat’ moznost’ dat’ slobodny
a dobrovol'ny stihlas a musi mu byt dand moznost’ dostavat’ pravne alebo iné rady a pomoc pri
uréovani vhodnosti a ziadticnosti navrhovaného odklonenia.

60. Aby sa kazdé dieta mohlo efektivne zucastnovat’ konani, musi byt ihned’ a priamo
informované o obvineniach vznesenych proti nemu v jazyku, ktorému rozumie, a tieZ o procese
spravodlivosti tykajicom sa mladistvych a o opatreniach, ktoré moze sud prijat. Konania by
mali byt’ vedené v atmosfére, ktord umozni diet’at'u ucast’ a slobodné vyjadrovanie sa.

61. Sudne a iné vypocuvania dietat’a, ktoré je v konflikte so zdkonom, by mali byt’ vedené za
zatvorenymi dverami. Vynimky z tohto pravidla by mali byt’ vel'mi obmedzené, jasne nartnuté
v narodnej legislative a vedené najlepSim zaujmom diet’at’a.

? Pozrite si vSeobecny komentar Vyboru €. 10 (2007) o pravach deti v oblasti spravodlivosti
tykajucej sa mladistvych (CRC/C/GC/10).
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Dieta ako obet a dieta ako svedok

62. Dietat'u ako obeti a diet’at'u ako svedkovi zlo¢inu musi byt dand moznost’ plne vyuzit
svoje pravo slobodne vyjadrit’ svoj ndzor v sulade s rezoliiciou Hospodarskej a socialnej rady
Organizacie spojenych narodov ¢. 2005/20, ,,Smernica o spravodlivosti v zalezitostiach
zahffiajucich deti ako obete a svedkov zloginu*.'®

63. Znamena to najmi, ze je potrebné vynalozit’ vSetko usilie na to, aby diet’a ako obet’
alebo/a svedok bolo konzultované ohl'adom podstatnych zalezitosti tykajicich sa ucasti

v preskimavanom pripade a aby mu bolo umoznené vyjadrit’ slobodne a svojim vlastnym
spdsobom ndzory a obavy ohl'adom jeho ucasti v danom sidnom procese.

64. Pravo dietata ako obete a svedka je tiez spojené s pravom byt informované o otazkach,
ako je dostupnost’ zdravotnickych, psychologickych a socidlnych sluzieb, uloha diet'ata ako
obete a/alebo svedka, sposoby, akymi sa ,,vysluch“ vykonava, jestvujuce podporné mechanizmy,
ktoré su k dispozicii pre diet’a, ked’ predklada staznost’ a zucastiiuje sa na Setreniach a sidnych
konaniach, miesta a ¢asy pojednavani, dostupnost’ ochrannych opatreni, moznost ziskat’
odskodnenie a moZnosti odvolania.

(iii) Pravo diet’at’a byt’ vypocuté v administrativnych konaniach

65. Vsetky S$taty, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru, by mali vypracovat’ administrativne
postupy v legislative, ktoré budu odrazat’ poziadavky ¢lanku 12 a zabezpecovat' pravo dietata
byt vypocuté, popri inych proceduralnych pravach, vratane prava na spristupnenie stivisiacich
zadznamov, oznamenie o pojedndvani a zastipenie rodi¢mi alebo inymi.

66. Deti sa pravdepodobnejsie budu zacastiiovat’ administrativnych konani nez sidnych
konani, pretoze administrativne konania si menej formalne, pruznejsie a relativne 'ahko sa
zavadzaju prostrednictvom zakonov a prepisov. Takéto konania musia byt priatel'ské k detom a
pristupné.

67. Konkrétne priklady administrativnych konani doélezitych pre deti zahfiiaji mechanizmy na
rieSenie disciplinarnych problémov v Skolach (napr. docasné vylucenia a vylucenia), odmietnutia
udelit’ Skolské potvrdenia a problémy stvisiace s prospechom, disciplindrne opatrenia a
odmietnutia udelit’ privilégia v napravnych centrach pre mladistvych, ziadosti o azyl od deti bez
sprievodu a ziadosti o vodi¢ské preukazy. V tychto zalezitostiach by dieta malo mat’ pravo byt’
vypocuté a vyuzivat’ ostatné prava “v sulade s proceduralnymi pravidlami vnutrostatneho
zakonodarstva®.

B. Pravo diet'at’a byt’ vypocuté a jeho suvis s inymi ustanoveniami Dohovoru
68. Clanok 12, ako vSeobecny princip, suvisi s ostatnymi v§eobecnymi principmi Dohovoru,

ako je ¢lanok 2 (pravo na nediskriminaciu), ¢lanok 6 (pravo na zZivot, prezitie a rozvoj) a je
najmé vo vzajomne zavislom vzt'ahu s ¢ldnkom 3 (primarny ohl'ad na najlepsi zdujem diet’at’a).

10" Rezolucia Hospodarskej a socialnej rady OSN &. 2005/20, najma ¢lanky 8, 19 a 20. K
dispozicii na : www.un.org/ecosoc/docs/2005/Resolution%202005-20.pdf.
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Tento ¢lanok je tieZ tzko spojeny s ¢lankami suvisiacimi s ob¢ianskymi pravami a slobodami,
najmé s ¢lankom 13 (pravo na slobodu vyjadrovania) a ¢lankom 17 (pravo na informécie).
Clanok 12 dalej suvisi so vietkymi ostatnymi ¢lankami Dohovoru, ktoré nie je mozné plne
realizovat’, ak diet’a nie je reSpektované ako subjekt so svojimi vlastnymi nazormi ohl'adom prav
zakotvenych v prisluSnych ¢lankoch a ich realizacie.

69. Osobitne dolezity je suvis clanku 12 s ¢lankom 5 (rozvoj schopnosti dietata a vhodné
usmeriiovanie a vedenie rodiémi, pozrite si odstavec 84 tohto vSeobecného komentara), ked’ze je
vel'mi dolezité, aby vedenie poskytované rodi¢émi bralo do uvahy rozvijajuce sa schopnosti
diet’at’a.

1. Clanky 12 a3

70. Ucelom &lanku 3 je zabezpecit', aby sa vo vietkych krokoch tykajticich sa deti prijimanych
verejnymi alebo sukromnymi instituciami poskytujucimi starostlivost, sidmi, administrativnymi
organmi alebo legislativnymi organmi bral primarny ohl'ad na najlepsi zaujem dietat’a. To
znamena, ze kazdy krok prijaty v mene dietat’a musi reSpektovat’ najlepsi zdujem diet’at’a.
Najlepsi zdujem diet'at’a je podobny proceduralnemu pravu, ktoré zavizuje Staty, ktoré st
zmluvnymi stranami Dohovoru, aby do procesu konania zaviedli kroky, ktoré zabezpecia, ze sa
bude brat’ do uvahy najlepsi zaujem dietat’a. Dohovor zavizuje Staty, ktoré su zmluvnymi
stranami Dohovoru, aby zabezpecili, Ze ti, ktori si zodpovedni za takého kroky, vypoculi dieta
tak, ako je stanovené v ¢lanku 12. Tento krok je povinny.

71.  Najlepsi zaujem diet’at’a, zisteny v dialogu s dietatom, nie je jediny faktor, ktory je
potrebné zvazovat’ v konani institdcii, tradov a administrativy. Je v8ak vel'mi ddleZzity, rovnako
ako nazory dietat’a.

72.  Clanok 3 je venovany jednotlivym pripadom, no explicitne tieZ pozaduje, aby vo vietkych
konaniach tykajucich sa deti bol zvazovany najlepsi zaujem deti ako skupiny. Staty, ktoré s
zmluvnymi stranami Dohovoru, st nasledkom toho zaviazané, aby zvazovali nielen individuadlnu
situaciu kazdého z deti pri ur€ovani ich najlepSieho zaujmu, ale tiez zaujem deti ako skupiny.
Staty, ktoré si zmluvnymi stranami Dohovoru, musia naviac skimat’ konania siikromnych

a verejnych institucii, radov a legislativnych organov. Rozsirenie zaviazku na ,,legislativne
organy‘ jasne naznacuje, ze kazdy zakon, predpis alebo pravidlo, ktoré sa dotyka deti, sa musi
riadit’ kritériom ,,najlepSieho zaujmu*.

73. Niet pochyb o tom, Ze najlepsi zaujem deti ako definovanej skupiny sa musi stanovit’ tym
istym spdsobom ako pri zvazovani individualneho zdujmu. Ak sa jedna o najlepsi zaujem
vel'kého poctu deti, veduci institlcii, urady, resp. Statne organy by tiez mali poskytnit’ moznost’
vypocut’ dané deti z takto nedefinovanych skupin a dat’ ich ndzorom primeranu vahu pri
planovani krokov, vratane legislativnych rozhodnuti, ktoré sa deti priamo alebo nepriamo
dotykaju.

74. Medzi ¢lankami 3 a 12 nie je Ziadne napétie, len doplitujuca tloha dvoch vSeobecnych
principov: jeden stanovuje ciel’ dosiahnut’ najlepsi zdujem diet'at’a a druhy poskytuje metodiku
pre dosiahnutie ciel'a vypocut’ dieta, resp. deti. Aplikdcia ¢lanku 3 v skutocnosti nemoze byt
spravna, ak nie su reSpektované casti ¢lanku 12. Obdobne ¢lanok 3 posiliiuje funkciu ¢lanku 12,
ul’ahcenie ddlezitej ilohy deti pri vSetkych rozhodovaniach, ktoré sa ich dotykaja.
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2. Clanky 12,22 6

75.  Préavo na nediskriminaciu je neodmysliteI'nym pravom zaru¢ovanym vsetkymi
I'udskopravnymi nastrojmi, vratane Dohovoru o pravach dietat’a. Podl'a ¢lanku 2 Dohovoru
kazdé dieta ma pravo nebyt’ diskriminované pri uplatiiovani svojich prav, vratane tych, ktoré st
uvedené v ¢lanku 12. Vybor zdoraziluje, Ze Staty, ktoré sit zmluvnymi stranami Dohovoru, musia
prijat’ adekvatne opatrenia na zabezpecenie prava kazdého dietat’a slobodne vyjadrovat’ svoje
nazory a jeho prava na to, aby jeho ndzory boli primerané brané do tvahy bez diskriminacie na
zaklade rasy, farby pleti, pohlavia, jazyka, nabozenstva, politického alebo iného zmysl'ania,
narodnostného, etnického alebo socidlneho pdvodu, majetku, handicapu, rodu alebo iného
postavenia.

76. Vybor najmé so znepokojenim poznamenéva, ze v niektorych spolo¢nostiach zvykové
postoje a prax podkopavaju a uval'uji vel’ké obmedzenia na vyuzivanie tohto prava. Staty, ktoré
su zmluvnymi stranami Dohovoru, musia prijat’ adekvatne opatrenia na zvySovanie povedomia
a vzdelavanie spolo¢nosti o negativnom vplyve takychto postojov a praxe a na podnecovanie
zmien v postojoch, aby sa dosiahla plna realizécia prav kazdého diet’at’a v stlade s Dohovorom.

77. Vybor nalieha na §taty, ktoré sit zmluvnymi stranami Dohovoru, aby venovali osobitnii
pozornost pravu diev€at’a ako dietata byt’ vypocuté, jeho pravu dostavat’ podporu v pripade
potreby, aby mohlo vyjadrit’ svoj ndzor a aby jej nazoru bola prikladana primerana vaha, ked’ze
rodové stereotypy a patriarchalne hodnoty podkopavaju a uval'uju vel'ké obmedzenia na dievcata
pri ich vyuzivani prava obsiahnutého v ¢lanku 12.

78. Vybor vita zaviazanie sa Statov, ktoré su zmluvnymi stranami Dohovoru, v ¢lanku 7
Dohovoru o pravach o0sob s postihnutim, Ze zabezpecia, Ze det'om s postihnutim bude
poskytovana potrebnd pomoc a vybavenie, ktoré im umozni slobodne vyjadrovat’ svoje nazory, a
ze takymto nazorom bude prikladana primerana vaha.

79.  Clanok 6 Dohovoru o pravach dietat’a uznava, Ze kazdé dieta ma zakladné pravo na Zivot,
a ze Staty, ktoré su zmluvnymi stranami Dohovoru, musia do maximalnej moznej miery
zabezpecCit’ prezitie a rozvoj dietat’a. Vybor poznamenava ddlezitost’ podporovania moznosti pre
uplatiiovanie prava dietata byt vypocuté, ked’ze ucast’ diet'at’a je nastrojom, ktory ma
stimulovat’ plny rozvoj osobnosti a rozvijajlicich sa schopnosti dietata v sulade s ¢lankom 6 a so
zamerom vzdeldvania stelesnenom v ¢lanku 29.

3. Clanky 12,13 a 17

80. Clanok 13 o prave na slobodu prejavu a ¢lanok 17 o pristupe k informaciam su kI'a¢ovymi
predpokladmi pre efektivne vyuzivanie prava byt vypocutym. Tieto ¢lanky stanovuju, Ze deti st
subjektmi prav a spolu s ¢lankom 12 prehlasuju, ze diet'a ma narok na vyuzivanie tychto prav
vo svojom mene v sulade s jeho rozvijajiicimi sa schopnostami.

81. Pravo na slobodu prejavu zakotvené v ¢lanku 13 sa Casto pletie s ¢lankom 12. Aj ked’ st
tieto dva Clanky silno prepojené, hovoria o réznych veciach. Sloboda prejavu sa tyka prava mat
a vyjadrovat’ vlastné nazory a vyhl'adavat’ a prijimat’ informacie prostrednictvom akychkol'vek
médii. Prehlasuje pravo diet’at’a nebyt’ obmedzované statom, ktory je zmluvnou stranou
Dohovoru, v nazoroch, ktoré ma alebo vyjadruje. Ako také uklada zavazok pre Staty, ktoré st
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zmluvnymi stranami Dohovoru, aby sa zdrzali zasahovania do vyjadrovania takychto nazorov,
alebo do pristupu k informéciam, a sucasne chranili pravo na pristup ku komunikacnym
prostriedkom a verejnému dialogu. Clanok 12 sa vak tyka prava vyjadrit’ svoje nazory
konkrétne ohl'adom zélezitosti, ktoré sa dietat’a dotykaju, a prava zacastiiovat’ sa na konaniach

a rozhodnutiach, ktoré majii dopad na jeho Zivot. Clanok 12 uklada zavizok pre $taty, ktoré st
zmluvnymi stranami Dohovoru, zaviest’ pravny ramec a mechanizmy potrebné na podporu
aktivnej ucasti dietat’a na vietkych konaniach, ktoré sa ho dotykajii a na rozhodovani a napliat’
zavazok prikladat’ primeranu vahu takymto nazorom, ked’ st vyjadrené. Sloboda prejavu
uvedend v ¢lanku 13 nevyzaduje takyto zavdzok ani reakciu od Statov, ktoré su

zmluvnymi stranami Dohovoru. AvSak vytvorenie prostredia reSpektu voci pravu deti vyjadrovat
svoje vlastné nazory, v stlade s ¢lankom 12, tieZ prispieva k budovaniu schopnosti deti vyuzivat’
svoje pravo na slobodu prejavu.

82. Naplnenie prava dietat’a na informadcie, v stilade s ¢lankom 17, je do znacnej miery
predpokladom pre efektivnu realizaciu jeho prava vyjadrovat’ svoje ndzory. Deti musia mat’
pristup k informéaciam vo forméch vhodnych pre ich vek a schopnosti oh'adom vsetkych
zalezitosti, ktoré sa ich tykaji. To napriklad plati pre informacie tykajuce sa ich prav,
akychkol'vek konani, ktoré sa ich dotykajt, vnutrostatnej legislativy, predpisov a smernic,
miestnych sluzieb a postupov pre podavanie odvolani a staznosti. V stlade s ¢lankami 17 a 42,
Staty, ktoré su zmluvnymi stranami Dohovoru, by mali zahrntt’ prava deti do Skolskych osnov.

83. Vybor tiez pripomina Statom, ktoré si zmluvnymi stranami Dohovoru, Ze média st
dodlezitym prostriedkom podpory povedomia o prave deti vyjadrovat’ svoje ndzory

a poskytovania prilezitosti pre verejné vyjadrovanie takychto nazorov. Nalicha na r6zne formy
médii, aby venovali d’alSie zdroje na zapéjanie deti do vyvoja programov a vytvarania prilezitosti
pre deti na rozvijanie a vedenie medialnych iniciativ ohl'adom ich prav.

4. Clanky 12 a5

84. Clanok 5 Dohovoru stanovuje, Ze §taty, ktoré si zmluvnymi stranami Dohovoru, musia
reSpektovat’ zodpovednost’, prava a povinnosti rodicov, poru¢nikov/opatrovnikov, resp. ¢lenov
SirSej rodiny alebo obce, v stlade s miestnymi zvyklostami, poskytovat’ vedenie a usmeriiovanie
dietat’u pri jeho vyuZzivani prdv uznanych Dohovorom. Z toho plynie, Ze diet'a ma pravo na
vedenie a usmernovanie, ktoré musi kompenzovat’ nedostatok jeho znalosti, skiisenosti

a chapania, a ktoré je obmedzené jeho vlastnymi rozvijajicimi sa schopnostami tak, ako je
uvedené v tomto &lanku. Cim viac samotné diet’a vie, je skusenejsie a viac chape, tym viac rodi¢,
porucnik/opatrovnik, resp. iné osoby zodpovedné za dieta musia premienat’ vedenie

a usmernovanie na pripomienky a rady a neskor na vymenu (ndzorov) na zaklade rovnosti. Tato
premena sa neuskutocni v nejakom pevnom bode vyvoja diet’at’a ale bude sa sustavne zvac¢Sovat’
popri tom, ako diet’a bude nabadané prispievat’ svojimi ndzormi.

85. Tato poziadavka je podporovana clankom 12 Dohovoru, ktory stanovuje, Ze ndzorom
dietata musi byt prikladana primerana vaha vzdy, ked’ je diet’a schopné formulovat’ svoje

" Deit vSeobecnej diskusie o diet’ati a médiach (1996): www.unhchr.ch/html/menu2/6/
crc/doc/days/media.pdf.
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vlastné nazory. Inymi slovami, popri tom, ako deti nadobuidajt svoje schopnosti, maju narok na
i . y . 9 S A e 12
zvySujucu sa uroven zodpovednosti za usmernovanie zalezitosti, ktoré sa ich dotykaju.

5. Clanok 12 a realizacia prav diet’at’a vo v§eobecnosti

86. Okrem ¢lankov prediskutovanych v predchadzajicich odstavcoch, vicsina ostatnych
¢lankov Dohovoru poZaduje a podporuje Ucast’ deti na zdlezitostiach, ktoré sa ich dotykaja. Pre
tieto roznorod¢ ucasti sa vSestranne pouziva pojem ucast’. Pilierom takychto ucasti je
nepochybne ¢lanok 12, no poziadavka planovania, prace a rozvoja v dialégu s detmi je pritomna
v celom v Dohovore.

87. Realiza¢na prax riesi Siroky rozsah problémov, ako je zdravie, ekonomika, vzdelavanie, ¢i
zivotné prostredie, ktoré su dolezité nielen pre diet’a ako jednotlivca, ale aj pre skupiny deti a
deti vo vSeobecnosti. Preto Vybor vzdy interpretoval uc€ast’ Siroko, aby stanovil postupy nielen
pre jednotlivé deti a jasne definované skupiny deti, ale tiez aj pre skupiny deti, ako su deti
domorodcov, deti s postihnutim alebo deti vo vSeobecnosti, ktoré st ovplyvitované priamo alebo
nepriamo socialnymi, ekonomickymi alebo kultirnymi podmienkami Zivota v ich spolo¢nosti.

88. Toto Siroké chapanie Gcasti deti sa odraza na vyslednom dokumente prijatom
dvadsiatymsiedmym mimoriadnym zasadanim Valného zhromazdenia z nazvom ,,Svet vhodny
pre deti. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru, sIibili ,,vypracovéavat’ a realizovat’
programy na podporu zmysluplnej Gcasti deti, vratane dospievajucich, na rozhodovacom
procese, vratane v rodinach a Skolach a na miestnej aj narodnej urovni (odstavec 32,
pododstavec 1). Vo svojom vSeobecnom komentari €. 5 ohl'adom vSeobecnych opatreni pre
realizaciu Dohovoru o pravach dietata Vybor uviedol: ,,Je dolezité, aby vlady rozvijali

a usmernovali vzt'ah s det'mi, nielen jednoducho ten, ktory je sprostredkovavany mimovladnymi
organizaciami (MVO) alebo inititiiciami zaoberajicimi sa Pudskymi pravami.<

C. Realizicia prava diet’at’a byt’ vypocuté v roznych prostrediach a situaciach

89. Pravo dietat’a byt vypocuté sa musi realizovat’ v roznych prostrediach a situaciach,

v ktorych deti vyrastaja, rozvijaji sa a uc¢ia sa. V takychto prostrediach a situdciach jestvuji
rdzne predstavy o diet’ati a jeho ulohe, ktoré mozu nabadat’ alebo obmedzovat’ ucast’ deti

v kazdodennych zélezitostiach a zasadnych rozhodnutiach. K dispozicii st rézne spdsoby
ovplyviiovania realizacie prava dietat’a byt vypocuté, ¢o Staty, ktoré sit zmluvnymi stranami
dohovoru, mézu vyuzivat’ na podporu ucasti deti.

1. V rodine

90. Rodina, v ktorej deti m6zu slobodne vyjadrovat’ ndzory a byt brané vazne od najutlejsicho
veku, poskytuje dolezity model a je pripravou dietata na vyuzivanie jeho prava byt vypocuté
v §irdej spoloénosti.'* Takyto pristup k rodicovstvu podporuje individualny rozvoj, zlepsuje

12 Vieobecny komentar €. 5 (2003) o vieobecnych opatreniach pre realizaciu Dohovoru o
pravach diet’at’a.

13 Ibid., odstavec 12.
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rodinné vztahy, podporuje socializiciu deti a zohrava preventivnu tlohu proti v§etkym formam
nasilia v domacnosti a v rodine.

91. Dohovor uznava prava a povinnosti rodi¢ov, resp. inych opatrovnikov poskytovat’ vhodné
usmeriiovanie a vedenie ich deti (pozrite odstavec 84 vyssie), no pod¢iarkuje, Ze to ma
umoziovat’ diet’at'u vyuzivat’ svoje prava a pozaduje, aby usmerfiovanie a vedenie bolo
vykonavané spdsobom, ktory je v stilade s rozvijajiicimi sa schopnostami dietat’a.

92.  Staty, ktoré st zmluvnymi stranami dohovoru, by mali prostrednictvom legislativy

a politiky nabadat’, aby rodicia, opatrovnici a osoby dozerajlice na deti prikladali primeranu véhu
ich nazorom v zalezitostiach, ktoré sa ich dotykaju. Rodi¢om by sa tiez malo odportacat, aby
podporovali deti pri realizécii ich prava vyjadrovat’ svoje nazory slobodne a aby sa ndzory deti
brali primerane do uvahy na vSetkych urovniach spolo¢nosti.

93. Aby Vybor podporil rozvoj Stylov rodicovstva, ktoré reSpektuji pravo dietata byt
vypocuté, odporuca, aby Staty, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru, podporovali programy
vzdeldvania rodicov budujlce na jestvujiicom pozitivnom spravani a pristupoch a §irili
informéacie o pravach deti a rodi¢ov zakotvenych v Dohovore.
94. Takéto programy musia rieSit’:

e Vztah medzi rodi¢mi a det'mi na zdklade vzajomného reSpektu

o Ucast deti na rozhodovani

e Vyznam prikladania primeranej vahy nazorom kazdého ¢lena rodiny

e Chapanie, podporu a reSpekt voci rozvijajicim sa schopnostiam deti

e Sposoby rieSenia konfliktnych ndzorov v ramci rodiny

95. Tieto programy musia posililovat’ princip, Ze diev€atd a chlapci maji rovnaké prava
vyjadrovat’ svoje ndzory.

96. M¢édia by mali zohravat’ silna tlohu pri informovani rodi¢ov, ze Gc¢ast’ ich deti ma vysokua
hodnotu pre samotné deti, ich rodiny a spolo¢nost’.

2. V alternativnej starostlivosti

97. Musi byt’ zavedeny mechanizmus pre zabezpecenie, aby deti vo vSetkych formach
alternativnej starostlivosti, vratane v inStiticidch, mohli vyjadrovat’ svoje nazory a aby tymto
nazorom bola prikladana primerana vaha v zéalezitostiach tykajucich sa ich umiestnenia,
predpisov tykajucich sa starostlivosti v ndhradnych rodinach alebo domovoch a ich
kazdodenného zivota. Tie by mali zahfnat’:

e [Legislativu zabezpec€ujlcu dietat'u pravo na informacie o akomkol'vek umiestnent,
plane starostlivosti a/alebo liecby a zmysluplné moznosti pre vyjadrenie jeho vlastnych
nazorov a to, aby takymto ndzorom bola prikladana primerana vaha v celom
rozhodovacom procese.
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e Legislativu zabezpecujlicu pravo dietata byt’ vypocuté a to, aby jeho ndzorom bola
prikladand primerand véha pri rozvijani a zavaddzani opatrovatel'skych sluzieb
priatel’skych pre deti.

e Zalozenie kvalifikovanej monitorujucej institticie, napr. detského ombudsmana,
komiséra alebo inSpektoratu, ktory bude monitorovat’ dodrziavanie pravidiel
a predpisov regulujucich poskytovanie starostlivosti detom, ochranu deti, resp.
zaobchadzanie s det'mi v stlade so zdvizkami uvedenymi v ¢lanku 3. Monitorovaci
organ by mal mat’ mandat na nest’azeny pristup do obytnych zariadeni (vratane tych pre
deti, ktoré sa dostali do konfliktu so zdkonom), aby si priamo mohol vypocut’ ndzory
a obavy dietat’a a aby mohol monitorovat’ rozsah, do ktorého jeho nazory boli vypocuté
a je im prikladana primerana vaha samotnou instituciou.

e Vytvorenie efektivnych mechanizmov, napriklad reprezentativnej rady deti, dievcat aj
chlapcov, v zariadeni poskytujicom starostlivost’, s mandatom zcastiiovat’ sa vytvarani
a realizacii politiky a akychkol'vek pravidiel danej inStitucie.

3. V zdravotnej starostlivosti

98. Realizacia ustanoveni Dohovoru vyzaduje respekt voci pravu dietat’a vyjadrovat’ svoje
nazory a zucastiovat’ sa na podpore zdravého rozvoja a blaha deti. To plati pre individuélne
rozhodnutia ohl'adom zdravotnej starostlivosti, ako aj ucast’ deti na rozvoji zdravotnickej politiky
a sluzieb.

99. Vybor identifikoval niekol'’ko r6znych no prepojenych zalezitosti, ktoré je potrebné
zvazovat’ ohl'adom ucasti diet'at’a na praxi a rozhodnutiach stvisiacich so zdravotnou
starostlivost'ou o neho.

100. Deti, vratane malych deti, by mali byt zahffiané do rozhodovacich procesov spdsobom
odpovedajucim ich rozvijajicim sa schopnostiam. Mali by im poskytnuté informéacie

o navrhovanych spdsoboch liecby a ich u¢inkoch a vysledkoch, vratane formatov vhodnych
a pristupnych pre deti s postihnutim.

101. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami dohovoru, musia zaviest’ legislativu alebo predpisy na
zabezpecenie pristupu deti k dovernému lekarskemu poradenstvu a radam bez suhlasu rodicov
bez ohl'adu na vek diet'at’a tam, kde je to potrebné pre bezpecnost’ alebo blaho diet'ata. Deti
mozu potrebovat’ takyto pristup napriklad ked’ doma zazivaju nasilie alebo zneuzivanie alebo
ked’ potrebuju vzdelanie alebo sluzby v oblasti reprodukéného zdravia, alebo v pripade
konfliktov medzi rodi€mi a diet'atom ohl'adom pristupu k zdravotnickym sluzbam. Pravo na
poradenstvo a informacie je odlisné od prava na poskytnutie suhlasu s lekarskym zakrokom

a nemalo by byt predmetom akéhokol'vek vekového limitu.

102. Vybor vita zavedenie pevne stanoveného veku v niektorych krajinach, pri dosiahnuti
ktorého pravo na poskytnutie suhlasu prechadza na diet’a, a nabada Staty, ktoré su zmluvnymi
stranami Dohovoru, aby zvazili zavedenie takejto legislativy. Takto su deti od daného veku
opravnené davat’ sthlas bez potreby akéhokol'vek individudlneho odborného posudenia
schopnosti po konzultacii s nezavislym a kvalifikovanym odbornikom. Vybor vS§ak dorazne
odportca, aby §taty, ktoré s zmluvnymi stranami Dohovoru, v pripadoch, kedy mensSie diet’a vie
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preukazat’ schopnost’ vyjadrit’ ndzor na svoju lie¢bu na zéklade informovanosti, aby takémuto
nazoru bola prikladana primerana vaha.

103. Lekaéri a zdravotnicke zariadenia by mali poskytovat’ detom jasné a pristupné informacie
o ich pravach tykajucich sa ich ucasti na pediatrickom vyskume a klinickych skuskach. Musia

byt informované o vyskume tak, aby mohol byt ziskany ich stihlas na zédklade informovanosti

popri inym proceduralnym ochranam.

104. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru, by tiez mali zaviest’ opatrenia umoziujiice
detom prispievat’ svojimi ndzormi a skusenost’ami k planovaniu a programovaniu sluzieb pre ich
zdravie a rozvoj. Ich nazory by mali byt’ ziadané ohl'adom vSetkych aspektov poskytovania
zdravotnej starostlivosti, vratane toho, aké sluzby su potrebné, ako a kde su najlepsie
poskytované, diskrimina¢nych bariér pre pristup k sluzbam, kvality a pristupov zdravotnickych
odbornikov a toho, ako podporovat’ schopnost’ deti postupne preberat’ stale viac zodpovednosti
za svoje zdravie a rozvoj. Tieto informacie je medzi inym mozné ziskat’ prostrednictvom
systémov spétnej vizby pre deti vyuzivajucich sluzby, resp. zahrnutych do vyskumu

a konzultacnych procesov, a odovzdéavat’ ich miestnym alebo narodnym detskym raddm alebo
parlamentom za uc¢elom vypracovania Standardov a indikatorov zdravotnych sluzieb, ktoré
reSpektuju prava dietata."

4. Vo vzdelavani a v §kole

105. Respekt voci pravu dietata byt vypocuté v ramci vzdeldvania je zdkladom pre realizéciu
prava na vzdelavanie. Vybor so znepokojenim konstatuje pokracujuce autoritarstvo,
diskriminéciu, nelctu a nésilie, ktoré charakterizuju realitu v mnohych Skoléach a triedach.
Takéto prostredia neprospievaju vyjadrovaniu nazorov deti a prikladaniu primeranej vahy
takymto nazorom.

106. Vybor odporaca statom, ktoré si zmluvnymi stranami Dohovoru, aby prijali kroky na
budovanie prilezitosti pre deti, aby mohli vyjadrovat’ svoje ndzory a aby takymto ndzorom bola
prikladand primerané védha s ohl'adom na nasledujtce zalezitosti.

107. Vo vSetkych vzdelavacich prostrediach, vratane vzdelavacich programov v rannych
rokoch, by sa mala podporovat’ aktivna iloha deti na participaénom vzdelavacom prostredi."
Vyucovanie a vzdelavanie musi brat’ do Givahy zivotné podmienky a perspektivu deti. Z tohto
dovodu skolské organy musia zahiiiat’ nazory deti a ich rodic¢ov do planovania osnov a Skolskych
programov.

4 Vybor tiez upozoriiuje na svoj vieobecny komentar &. 3 (2003) ohladom HIV/AIDS a prav
diet'at’a, odstavce 11 a 12, a na svoj vSeobecny komentar ¢. 4 (2003) o zdravi mladeze, odstavec
6.

15 Pristup k vzdelavaniu pre vSetkych, zaloZzeny na 'udskych pravach: Ramec pre realizaciu
prava deti na vzdelavanie a prav v ramci vzdelavania®, UNICEF/UNESCO (2007).
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108. Vzdelavanie v oblasti l'udskych prav mdze formovat’ motivaciu a spravanie sa deti, len ked’
sa l'udské prava praktizuju v institiciach, v ktorych sa diet'a vzdelava, hra a zije spolu s inymi
detmi a dospelymi.'® Pravo dietata byt vypo&uté je obzvlast kriticky skimané det'mi v tych
instituciach, v ktorych deti m6zu pozorovat, ¢i sa ich ndzorom naozaj priklad4 primerand vaha
tak, ako je deklarované v Dohovore.

109. Ugast dietata je nevyhnutn pre vytvaranie spolo¢enskej klimy v $kolskej triede, ktora
stimuluje spolupracu a vzajomnu podporu potrebnu pre interaktivne vzdelavanie zamerané na
dieta. Prikladanie vahy ndzorom deti je dolezité najmé pri eliminacii diskrimindacie, prevencii
Sikanovania a pri disciplinarnych opatreniach. Vybor vita rozsirovanie rovesnickeho vzdelavania
a rovesnickeho poradenstva.

110. Stala Gcast’ deti na rozhodovacich procesoch by sa medzi inym mala dosahovat’
prostrednictvom triednych rad, Studentskych rad a zastupenia Studentov v Skolskych radach

a vyboroch, v ktorych mézu slobodne vyjadrovat’ svoje ndzory na vypracovavanie a realizaciu
Skolskych smernic a kodexov spravania sa. Tieto prava je potrebné zapracovat’ do legislativy
a nespoliehat’ sa na dobra vol'u uradov, kol a riaditel'ov realizovat’ ich.

111. Mimo $koly, §taty, ktoré su zmluvnymi stranami Dohovoru, by mali viest’ dialog s det'mi
na miestnej aj ndrodnej urovni ohl'adom vSetkych aspektov vzdelavacej politiky, vratane, medzi
inym, posilfiovania charakteru vzdelavacieho systému priatel'ského pre deti, neformalnych

a informalnych moZnosti vzdeldvania, ktoré davaju detom ,,druht Sancu®, skolskych osnov,
vyucovacich metdd, Skolskych struktir, Standardov, vytvarania rozpoctov a systémov ochrany
deti.

112. Vybor nabada staty, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru, aby podporovali rozvoj
nezavislych Studentskych organizacii, ktoré moézu pomahat’ detom v kompetentnom zohravani
ich participa¢nej ulohy vo vzdelavacom systéme.

113. V rozhodnutiach ohl'adom prechodu na d’alSiu troven $kol alebo vol'by tried podl'a
schopnosti, musi byt zabezpecené pravo dietata byt vypocuté, ked’ze tieto rozhodnutia hlboko
ovplyviiuji najlepsi zaujem dietat’a. Takéto rozhodnutia musia byt administrativne a sudne
preskimatel'né. Okrem toho v disciplinarnych zalezitostiach musi byt’ plne re$pektované pravo
dietata byt vypocuté.!” Najmi v pripade vyltdenia dietat’a z vyuky alebo zo 8koly takéto
rozhodnutie musi byt’ preskumatel'né suidom, ked’ze odporuje pravu dietata na vzdelavanie.

114. Vybor vita zavddzanie Skolskych programov priatel’skych pre deti v mnohych krajinach,
ktoré sa snazia poskytovat’ interaktivne, humdnne, ochranné a participacné prostredia, ktoré

16 Vybor pre prava dietata, vSeobecny komentér €. 1 (2001) o zdmeroch vzdelavania (¢l. 29,
odstavec 1 Dohovoru), (CRC/GC/2001/1).

17 Staty, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru, by si mali pozriet’ vieobecny komentar &. 8
(2006) o prave dietata na ochranu pred telesnymi trestami a inymi krutymi a degradujiucimi
formami trestov, ktory vysvetl'uje stratégie zamerané na eliminovanie telesnych trestov
(CRC/C/GC/B).
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pripravuju deti a mladdez na aktivnu Glohu v spolo¢nosti a na zodpovedné ob¢ianstvo v radmci
svojich komunit.

5. Pri hrach a rekrea¢nych, Sportovych a kultirnych aktivitach

115. Deti potrebuju hry a rekreacné, fyzické a kultirne aktivity pre svoj rozvoj a socializaciu.
Tie by mali byt navrhované tak, aby brali do uvahy zal'uby a schopnosti deti. S det'mi, ktoré st
schopné vyjadrovat’ svoje vlastné nazory, by sa mal viest’ dialég ohl'adom pristupnosti

a vhodnosti zariadeni pre hru a rekreaciu. Vel'mi malym detom a niektorym detom

s postihnutim, ktoré nie st schopné zucastiovat’ sa na formalnych poradenskych procesoch, by
mali byt’ poskytované osobitné moznosti vyjadrovat’ svoje Zelania.

6. Na pracovisku

116. Deti, ktoré pracuju v mladSom veku, nez je povolené zdkonmi a Dohovormi
Medzinarodnej organizacie prace ¢. 138 (1973) a 182 (1999), musia byt’ vypocuté v prostredi
citlivom pre deti, aby bolo mozZné pochopit’ ich ndzory na danu situdciu a ich najlepsi zaujem.
Mali by byt’ zapajané do hl'adania rieSenia, ktoré reSpektuje ekonomické a spolocensko-
Strukturdlne obmedzenia, ako aj kultirny kontext, v ktorom tieto deti pracuji. Deti by tieZ mali
byt vypocuté, ked’ sa vypracovavaju smernice, ktoré maju eliminovat’ hlavné priciny detskej
prace, najma tykajuce sa vzdelavania.

117. Pracujuce deti maji pravo byt chranené zakonom proti vykoristovaniu a mali by byt
vypocuté, ked’ su pracoviska a pracovné podmienky preskimavané in§pektormi Setriacimi
realizaciu pracovnych zakonov. Deti a zastupcovia zdruzeni pracujucich deti, v pripade, Ze
existujd, by tiez mali byt’ vypocuté pri vypracovavani navrhov pracovnych zédkonov alebo ked’ sa
zvazuje a vyhodnocuje presadzovanie zakonov.

7. V situaciach nasilia

118. Dohovor ustanovuje pravo dietat’a byt chranené pred vSetkymi formami nasilia

a povinnost’ §tatov, ktoré¢ sit zmluvnymi stranami Dohovoru, aby zabezpecili toto pravo pre
kazdé diet'a bez akejkol'vek diskriminacie. Vybor nabada Staty, ktoré st zmluvnymi stranami
Dohovoru, aby sa radili s det'mi pri vypracovavani a realizécii legislativnych, planovacich,
vzdelavacich a inych opatreni za uc¢elom rieSenia vSetkych foriem nasilia. Osobitnu pozornost’ je
potrebné venovat’ zabezpe€ovaniu toho, aby marginalizované a znevyhodnené deti, ako st
vykoristované deti, deti zijuce na uliciach a uteCenecké deti, neboli vylucené z poradenskych
procesov, ktorych ucelom je zistovanie ndzorov na prislusné legislativne a planovacie procesy.

119. V tomto ohl'ade Vybor vita zistenia Stidie generalneho tajomnika o nasili vo¢i detom a
nalieha na $taty, ktoré st zmluvnymi stranami dohovoru, aby plne realizovali jej odporticania,
vratane odporacania poskytovat’ detom priestor na vol'né vyjadrovanie svojich ndzorov a na
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prikladanie primeranej vahy takymto ndzorom vo vsetkych aspektoch prevencie, nahlasovania
a monitorovania nasilia vo¢i nim.'®

120. Vacsina nésilia pachaného na det'och sa deje bez protestov, pretoze urcité formy
nasilnickeho spravania sa st chapané det'mi ako akceptovana prax a z dévodu nedostatku
nahlasovacich mechanizmov priatel'skych pre deti. Napriklad nemaji komu to nahlésit’ doverne
a v bezpeci ohl'adom zazitého zlého zaobchadzania, ako st telesné tresty, poSkodzovanie
pohlavnych organov alebo pred¢asné manzelstva, a nejestvuje ziadny kanal na to, aby mohli
informovat’ tych, ktori si zodpovedni za realizaciu ich prav, o svojich vSeobecnych
pozorovaniach. Efektivne zap4ajanie deti do ochrannych opatreni preto vyzaduje, aby deti boli
informované o svojom prave byt vypocuté a aby vyrastali bez akychkol'vek foriem fyzického
a psychického nasilia. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru, by mali zaviazat’ vietky
institucie pre deti, aby vytvarali 'ahky pristup k osobam alebo organizaciam, ktorym deti mozu
doverne a v bezpeci podavat’ hlasenia, vratane prostrednictvom telefonickych liniek pomoci,

a poskytovat’ miesta, na ktorych deti mézu prispievat’ svojimi skiisenostami a nazormi k boju
proti nasiliu na det'och.

121. Vybor tiez privadza do pozornosti Statov, ktoré su zmluvnymi stranami Dohovoru,
odporaéanie uvedené v Stdii generalneho tajomnika o nasili na detoch, aby podporovali

a nabadali detské organizacie a detmi vedené iniciativy, aby riesili nasilie a aby zahrnali tieto
organizécie do vypracovavania, zavaddzania a vyhodnocovania programov a opatreni proti
nasiliu, aby deti mohli zohravat’ kI'a¢ovi tlohu pri svojej vlastnej ochrane.

8. Pri rozvijani stratégii prevencie

122. Vybor poznamenava, Ze hlasy deti sa stale viac stdvaju mocnou silou pri prevencii
poruSovania prav deti. K dispozicii su priklady spravnej praxe, medzi inym v oblasti prevencie
nasilia na skolach, boja proti zneuzivaniu deti na nebezpecnu a nadmernu pracu, poskytovania
zdravotnickych sluzieb a vzdelavania deti Zijicich na ulici a v systéme spravodlivosti pre
mladistvych. Deti by mali byt konzultované pri formulovani legislativy a smernic stvisiacich
s tymito a inymi problémovymi oblast’ami a zahffiané do navrhovania, vypracovavania

a realizécie suvisiacich planov a programov.

9. V imigraénych a azylovych konaniach

123. Deti, ktoré pridu do urcitej krajiny spolu s rodi¢mi, ktori si hl'adaju pracu alebo su
utecenci, si v obzvlast’ zranitel'nej situécii. Z tohto dovodu je naliehavé plne realizovat’ ich
pravo na pravo vyjadrovat’ svoje nazory na vsetky aspekty imigracného a azylového konania.
V pripade migracie je potrebné diet’a vypocut’ ohl'adom jeho ocakévani tykajicich sa
vzdelavania a zdravotného stavu, aby ho bolo mozné integrovat’ do poskytovania vzdelavacich
a zdravotnickych sluzieb. V pripade Ziadosti o azyl diet'a musi mat’ tieZ mozZnost’ prezentovat’
svoje dovody, ktoré viedli k ziadosti o poskytnutie azylu.

'8 Sprava nezavislého experta pre Stadiu Organizacie spojenych narodov o nasili na detoch
(A/61/299).
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124. Vybor zdoraziiuje, Ze tymto det'om je potrebné poskytnut’ vSetky dolezité informacie v ich
vlastnom jazyku ohl'adom ich narokov, sluzieb, ktoré su k dispozicii, vratane komunikacnych
prostriedkov a imigracného a azylového procesu, aby mohli vyjadrit’ svoj nazor a aby tomuto
nazoru bola v konaniach prikladna primerana vaha. Mal by byt bezplatne ustanoveny opatrovnik
alebo poradca. Deti ziadajlice o azyl moZzu tiez potrebovat’ efektivne vystopovanie rodiny

a dolezité informacie o situdcii v krajine, z ktorej pochadzaji, aby bolo mozné stanovit’ ich
najlepsi zaujem. Osobitni pomoc moZu potrebovat’ deti, ktoré boli predtym zapojené do
ozbrojeného konfliktu, aby im bolo umoznené vyjadrit’ svoje potreby. Okrem toho je potrebné
venovat’ pozornost’ zabezpeceniu, aby deti bez vlastnej krajiny boli zahfiiané do rozhodovacich
procesov na Gizemiach, na ktorych pobyvaji."

10. V Kkrizovych situaciach

125. Vybor podciarkuje, ze pravo stelesnené v ¢lanku 12 nezaniké v krizovych situaciach, resp.
pocas ich doznievania. Existuje rastuci dokazny material o vyznamnom prispievani, ktorého st
deti schopné v situaciach konfliktov, pri rieSeniach po ukonceni konfliktov a v procesoch
rekonstrukcie po krizovych situaciach.2’ Vybor vo svojom odporagani po dni vieobecnej
diskusie v roku 2008 preto zdoraznil, ze deti postihnuté krizovymi situaciami by mali byt
nabddané a malo by im byt umoziiované zucastiiovat’ sa na analyzovani ich situdcie a buducich
perspektiv. Ugast’ deti im pomaha ziskat’ spit’ kontrolu nad svojim Zivotom, prispieva

k rehabiliticii, rozvija organizané schopnosti a posilituje pocit identity. Je vSak potrebna
opatrnost’, aby sa deti chranili pred vystavovanim situdcidm, ktoré by pravdepodobne boli
traumatizujtce alebo ublizujtce.

126. Na zaklade toho Vybor nabada staty, ktoré s zmluvnymi stranami Dohovoru, aby
podporovali mechanizmy, ktoré umoznia detom, najméa dospievajucim, zohravat’ aktivnu tlohu
pri rekonstrukcii po ukonceni krizy a v procesoch rieseni po ukonceni konfliktov. Ich nazory by
mali byt’ vyzadované pri posudzovani, navrhu, realizdcii, monitorovani a vyhodnocovani
programov. Napriklad deti v uteCeneckych tdboroch mozu byt’ nabadané, aby prispievali k svojej
vlastnej bezpec€nosti a blahu prostrednictvom zakladania detskych for. Je potrebné poskytovat’
podporu, aby sa detom umoznilo ustanovovat takéto fora a aby sa zabezpecilo, ze ich
fungovanie bude v sulade s najlepSim zaujmom deti a ich prdvom na ochranu pred ublizujicimi
zazitkami.

11. V narodnom a medziniarodnom prostredi
127. Velka cast prilezitosti pre ti¢ast’ deti sa uskutocnuje na komunitnej rovni. Vybor vita
rastici pocet miestnych parlamentov mladeze, samospravnych detskych rad a ucelovych porad,

pri ktorych deti mézu vyjadrovat’ svoje nazory v rozhodovacich procesoch. Tieto Struktiry
formalnej reprezentativnej ucasti v miestnych samospravach by mali byt’ len jednym z mnohych

Y Pozrite si Vieobecny komentar Vyboru &. 6 (2005) o zaobchadzani s nesprevadzanymi a
oddelenymi detmi mimo ich krajiny povodu (CRC/GC/2005/6).

20 ., Ucast deti a mladeze v nadzovych situaciach: Navod pre humanitarne organizacie®,
UNICEF, Bangkok (2007).
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pristupov k realizacii ¢lanku 12 na miestnej Grovni, ked’ze umoziuju len relativne malému poctu
deti angazovat’ sa v ich miestnych komunitach. Konzulta¢né hodiny politikov a verejnych
¢initel'ov, dni otvorenych dveri a navstevy na Skolach a v Skoélkach vytvéraji dodato¢né
prilezitosti pre komunikéciu.

128. Deti by mali byt podporované a nabadané k vytvaraniu ich vlastnych, detmi vedenych
organizacii a iniciativ, ktoré budi vytvarat’ priestor pre zmysluplnu ucast’ a zastipenie. Deti
okrem toho moZzu prispievat’ svojimi pohl'admi, napriklad na ndvrh §kol, detskych ihrisk, parkov,
vol'nocasovych a kultirnych zariadeni, verejnych kniznic, zdravotnych zariadeni a miestnych
dopravnych systémov za Gcelom zabezpecenia primeranejSich sluzieb. Nazory deti mali byt
explicitne zahrnuté do komunitnych rozvojovych planov, ktoré vyzaduji verejnt diskusiu.

129. Takéto prilezitosti pre Ui€ast’ su zatial’ zavadzané v mnohych krajinach aj na okresnej,
regionalnej, federalnej, a celonarodnej urovni, na ktorych parlamenty mladeze, rady

a konferencie poskytuju fora pre deti, aby mohli prezentovat’ svoje nazory a aby ich davali na
znamost’ prislusnému publiku. Mimovladne organizécie a organizacie obc¢ianskej spolo¢nosti
rozvinuli prax na podporu deti, ktora zabezpecuje transparentnost’ zastiipenia a pdsobi proti
riziku manipulacie, resp. formalnej ti¢asti.

130. Vybor vita vyznamné prispevky od organizacie UNICEF a mimovladnych organizacii pri
propagovani zvySovania povedomia o prave deti byt’ vypocuté a ich ti¢asti vo vsetkych
oblastiach ich zivota, a nabada ich, aby d’alej podporovali ucast’ deti vo vSetkych zaleZitostiach,
ktoré sa ich dotykaju, vratane tej najnizsej, komunitnej, aj narodnej, resp. medzinarodnej trovni
a napomahali vymene najlepsej praxe. Malo by sa aktivne podporovat’ vytvéaranie kontaktov
medzi organizéciami vedenymi detmi za ucelom zvySovania moznosti pre zdiel'ané vzdelavanie
a vytvaranie platforiem pre kolektivnu obhajobu.

131. Na medzinarodnej trovni je osobitne vyznamna ucast’ deti na Svetovych summitoch pre
deti, zvolanych Valnym zhromaZzdenim OSN v roku 1990 a 2002 a zahrnutie deti do procesu
podévania sprav pre Vybor pre prava dietat’a. Vybor vita pisomné spravy a dodato¢né ustne
informécie predlozené detskymi organizéciami a zastupcami deti v procese monitorovania
realizacie prav deti Statmi, ktoré su zmluvnymi stranami Dohovoru, a nabéada Staty, ktoré st
zmluvnymi stranami Dohovoru, a mimovladne organizécie, aby podporovali deti, aby mohli
prezentovat’ svoje nazory Vyboru.

D. Zakladné poziadavky pre realizaciu prava diet’at’a byt’ vypocuté

132. Vybor nalieha na $taty, ktoré sit zmluvnymi stranami Dohovoru, aby sa vyvarovali
symbolickych opatreni, ktoré obmedzuju vyjadrovanie ndzorov det'mi, alebo ktoré umoznuji
detom byt vypocuté, no neprikladaji ich ndzorom primeranu véahu. Zdoraziuje, ze manipuléacia
deti dospelymi, dostavanie deti do situdcii, v ktorych im je povedané, co mézu povedat’,

alebo vystavovanie deti riziku ublizenia nésledkom ich Gcasti su neetické praktiky a nie je mozné
ich chapat’ ako realizaciu Clanku 12.

133. Aby ucast’ bola efektivna a zmysluplnd, musi byt chapana ako proces, nie ako individualna
jednorazové udalost’. Skuisenosti od prijatia Dohovoru o pravach dietata v roku 1989 viedli

k Sirokej zhode ohl'adom zakladnych poziadaviek, ktoré je potrebné splnit’ pre zabezpecenie
efektivnej, etickej a zmysluplnej realizacie ¢lanku 12. Vybor odporuca, aby Staty, ktoré su



CRC/C/GC/12
strana 30

zmluvnymi stranami Dohovoru, integrovali tieto poziadavky do vSetkych legislativnych a inych
opatreni pre realizaciu ¢lanku 12.

134. Vsetky procesy, v ktorych je diet’a alebo deti vypo€ivané a ktorych sa zii¢astiiuje/-ju,
musia byt

(a) Transparentné a informativne - detom musia byt’ poskytnuté uplné, pristupné,
diverzitne citlivé a veku primerané informacie o ich prave slobodne vyjadrovat’ svoje
nazory a prave, aby ich nazorom bola prikladana primerané vaha, a o tom, ako sa takato
ucast’ uskutocni, aky je jej rozsah, ucel a potencialny dopad;

(b) Dobrovolné - deti by nikdy nemali byt’ donucované, aby vyjadrili svoje nazory proti
svojej voli a mali by byt informované, ze mézu ukoncit’ svoju ucast’ v ktoromkol'vek
Stadiu;

(c) Respektujice - nazory deti je potrebné brat’ s reSpektom a ich nazory by mali byt’
poskytované s moznost'ou iniciovat’ plany a ¢innosti. Dospeli, ktori pracuju s det'mi, by
mali ocenovat, reSpektovat’ a budovat’ na dobrych prikladoch ucasti deti, napr. pri ich
prispievani k rodinnému, Skolskému, kultirnemu a pracovnému prostrediu. Musia tiez
chépat’ socio-ekonomicky, environmentalny a kultarny kontext zivota deti. Osoby

a organizacie pracujuce pre deti a s det'mi by mali reSpektovat’ ndzory deti ohl'adom tcasti
na verejnych podujatiach;

(d) Relevantné - zélezitosti, ohl'adom ktorych deti maju pravo vyjadrovat’ svoje nazory,
musia byt’ skuto¢ne dolezité pre ich zivot a musia im umoziovat’ vyuzivat’ svoje znalosti,
zrucnosti a schopnosti. Okrem toho je potrebné vytvorit’ priestor, ktory umozni detom
poukazovat’ na zalezitosti, ktoré sami oznacia ako relevantné a dolezité, a riesit’ ich;

(e) Priatel'ské pre deti - prostredia a pracovné metddy by mali byt prispdsobené
schopnostiam deti. Je potrebné davat’ k dispozicii adekvatny Cas a zdroje na zabezpecenie,
ze deti budt adekvatne pripravené a budi mat’ odvahu a moznost’ prispiet’ svojimi
nazormi. Je potrebné brat’ do uvahy fakt, ze deti budl potrebovat’ rézne Grovne podpory

a formy ucasti podl'a ich veku a rozvijajucich sa schopnosti;

(f) Inkluzivne - Gi¢ast’ musi byt’ inkluzivna, musi sa vyvarovat jestvujucim modelom
diskriminacie a musi podporovat’ prilezitosti pre marginalizované deti, musi zahfiiat’
dievcata aj chlapcov (pozrite si odstavec 88 vyssie). Deti nie st homogénnou skupinou

a ucast’ musi zabezpecit’ rovnost’ prilezitosti pre vSetkych, bez diskriminécie, na
akomkol'vek zaklade. Je potrebné tiez zabezpecit', aby programy boli kultiurne citlivé pre
deti zo vSetkych komunit;

(g) Podporované zaskol'ovanim - dospeli potrebuju pripravu, zru¢nosti a podporu, aby
mohli efektivne ulahCovat’ ticast’ deti, aby sa im poskytla znalost’ nacuvat’, pracovat’ spolu
s det'mi a efektivne zapdjat’ deti v sulade s ich rozvijajicimi sa schopnostami. Samotné
deti sa m6zu zucastiovat’ ako Skolitelia a facilitatori oh'adom toho, ako podporovat’
efektivnu ucast’; potrebuji budovanie schopnosti, aby mohli posiliiovat’ svoje znalosti,
napriklad o efektivnej ucasti pri realizacii ich prav a zaskolenie v organizovani stretnuti, v
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ziskavani finan¢nych prostriedkov, v jednani s médiami, v rozpravani na verejnosti a v
obhajobe;

(h) Bezpecné a citlivé na rizika - v niektorych situaciach mdze vyjadrovanie ndzorov
zahtat’ rizika. Dospeli maju zodpovednost’ voci detom, s ktorymi pracuju, a musia prijat’
vSetky opatrenia, aby minimalizovali riziko vystavenia deti nésiliu, zneuzivaniu

a akémukol'vek negativnemu dosledku ich ucasti. Kroky potrebné pre zabezpecenie
adekvatnej ochrany zahffiaju rozvoj jasnej stratégie ochrany deti, ktora rozoznava
konkrétne rizika, ktorym urcité skupiny deti celia, a dodatocné bariéry, ktorym celia pri
ziskavani pomoci. Deti si musia byt vedomé svojho prava na ochranu proti ubliZzeniu

a musia vediet’, kde hl'adat’ pomoc v pripade potreby. Investovanie do prace s rodinami

a komunitami je dblezité na to, aby sa budovalo chapanie hodnoty a vyznamu Ucasti, a aby
sa minimalizovali rizikd, ktorym mo6zu byt deti inak vystaveng;

(1)  Zodpovedné - vel'mi dolezity je zavdzok prijimat’ ndsledné kroky a vyhodnocovat
ich. Napriklad, v akomkol'vek vyskume alebo konzultacnom procese deti musia byt
informované o tom, ako ich nazory boli interpretované a pouzité, a v pripade potreby im
musi byt’ poskytnutd moznost’ namietat’ alebo ovplyvnit’ analyzu a zistenia. Deti maju tiez
narok na poskytnutie jasnej spitnej viazby o tom, ako ich Gc¢ast’ ovplyvnila vysledky.
Vsade, kde je to vhodné, detom musi byt’ dand moznost’ zi¢astnovat’ sa na naslednych
procesoch a aktivitdch. Tam, kde je to mozné, je potrebné vykonavat’ monitorovanie

a vyhodnocovanie casti deti spolu so samotnymi det'mi.

E. Zavery

135. Investovanie do realizacie prava dietat’a byt vypocuté vo vsetkych zalezitostiach, ktoré sa
ho dotykaju, resp. do toho, aby jeho ndzory boli ndlezito zvazované, je jasnym a okamzitym
pravnym zavazkom S§tatov, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru. Je to pravo kazdého dietat’a
bez akejkol'vek diskrimindcie. Dosiahnutie zmysluplnych moznosti realizécie clanku 12 bude
vyzadovat’ odstranenie pravnych, politickych, ekonomickych, spolo¢enskych a kultirnych
bariér, ktoré v sti€asnosti brania moznosti deti byt’ vypocuté a ich pristupu k ucasti vo vsetkych
zélezitostiach, ktoré sa ich dotykaju. To vyzaduje pripravenost’ spochybniovat’ domnienky

o schopnostiach deti a podnecovat’ vytvaranie prostredi, v ktorych deti mézu budovat’

a prejavovat’ svoje schopnosti. Vyzaduje to tiez zaviazanie sa zabezpecit' zdroje a zaskolenie.

134. Splnenie tychto zavizkov bude predstavovat’ vyzvu pre §taty, ktoré sit zmluvnymi stranami
Dohovoru. Je to v§ak dosiahnutel'ny ciel’, ak stratégie nacrtnuté v tomto v§eobecnom komentari
budu systematicky realizované, a ak sa bude budovat’ kultara reSpektu voci detom a ich
nazorom.



